
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

   

4 月 2 日 西中にて 
★当日はとてもいい天気でした。桜を見ながらの散歩や、慰問によるよさこい

も楽しく、なんといっても普段と違った雰囲気で食べる食事はとても美味しか

ったです。 

☆利用者様 岡田 啓子様    

 

★今年度の観桜会は、ご利用者様によさこい舞踊を観賞していただきながら、

昼食をとりました。 

ご利用者様も一緒に参加をし、手や体を動かし、踊りに合わせて一緒にリズム

を取る姿が見られ、大変盛り上がりました。 

また、天候にも恵まれ、暖かく心地よい風が吹く中、午前中は施設となりにある、桜の木下で記念撮影をした後、近隣を散歩しました。 

ご利用者様の皆様笑顔で桜を楽しんでいました。 

☆生活支援員 細堀 隆紀 

 

   
5 月 21 日 食堂にて 
★毎年楽しみにしている焼肉パーティですが、なにから食べていいかわから 

なるくらい色々な食べ物があり、とても美味しく食べることができました。 

☆利用者様 田島 正子様 

 

★ホットプレートの上には肉や野菜だけではなく、フランクフルトや焼きそば、

海老などがたべきれないくらいの食材がズラリ！！食後のデザートはバイキン

グ形式にしてみましたが、それも好評でした。 

美味しいものは自然とみんなを笑顔にさせてくれますね！ 

☆生活支援員 大竹 隆一                 

                 

 

    

 

 

6 月 11 日 食堂にて 
★普段ダンスなどをすることがなく、初めてのことなので

緊張をしましたが、ダンスの講師の方や、職員と一緒に踊れて楽しかったです。 

☆利用者様 中山 直二様 

 

★今回初めて車椅子ダンスという企画を始めて行いました。茅ヶ崎より講師の先

生を招き、車椅子上にてフォークダンスを、利用者様と職員にて行いました。 

初めてのことで、利用者様は最初戸惑っていましたが、車椅子上で踊れるフォー

クダンスにアレンジされていて、徐々に慣れてきて、皆様楽しく踊りをおどって

いました。今後も車椅子ダンスパーティを定期的に行いたいと思います。 

☆生活支援員 菅野 美雪 
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～アニマルセラピー～         
5 月 24 日 東棟にて 
★大きな犬で最初は驚きましたが、触ってみるたらとてもおとなしく、とても可愛かった

です。 

たまには、こうやって動物と触れ合うのもいいですね。                

☆利用者様 町田 宏一様 

 

★去年度よりはじめたアニマルセラピーですが、回を増すごとに利用者様には好評です。 

普段触れる事の少ない動物達と触れ合い、利用者様はとても楽しそうでした。 

これを機会に、イシノ寮護園の名物行事にしていきたいと思います。 

☆生活支援員 岡嶋 隆廷 

 

～桂 宏美さんライヴ～                
5 月 29 日 食堂にて  
★とてもこの日を楽しみにしていました。 

10 年ぶりに会う桂さんは相変わらず元気で、まったく変わっていなく、とても楽しいラ

イヴでした。 

また会いたいです！ 

☆森沢 文人様 

 

★桂さんとは専門学校時代の同級生でした。同じ介護の道を目指して進んでいたはずなの

ですが、どこでどうなったのか、気か付けば音楽の道を歩み始め、今では沢山の人に音楽

を届ける人となっています。 

今回も、古巣のイシノ寮護園にて、沢山の利用者様に歌と楽器を届けてくれました。 

音楽を聴くこともさることながら、利用者の皆様桂さんに会えたことが一番嬉しかったと

思います。 

☆生活支援員 金谷 裕隆 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                            

        

 

 

 

 

【かけはし編集委員】 

沖山 真由美 高野 友美 

石原 一太  金谷 裕隆 

 

去年度は、菖蒲を注文しようとし

て、既に菖蒲の時期が過ぎてしまい

ましたが、今年度は菖蒲湯ができ、

利用者の皆様に喜んでいただきま

した。  生活支援員 藤野 彰人 

私は社会経験を経て、介護の専門学校を卒

業し福祉の世界に飛び込みました。働いて

まだ間もないですが、利用者様にとってい

い支援が早くできるよう頑張りたいと思

います。   生活支援員  添田 敏文 

当日とても暑かったのですが、そんな暑

さも跳ね除けるほどの元気で、参加した

ご利用者様は、各競技を楽しみながら行

いました。                  

生活支援員 石原 一太 

＜編集後記＞ 

前年度から引き続き、今年度もかけはしを担当させていただきます金谷です。 

現代では、書籍も電子化が進んでいますが、このように紙面による媒体は、デジタルにはないあたたかさを持っていると思います。 

今後も、ご利用者様の生活風景や、笑顔をお届けしたいと思いますので、今年度も宜しくお願いします。   

※写真の掲載されているご利用者の方々には了承を得ています。 

     


