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暖かくなった4月・5月は外出支援を行いました お

買い物や、お花見に出かけたり、神社へお参りも行っ

てきました。熱中症や日焼け対策として、外出時は施

設の帽子を着用していただいております。期間中はボ

ランティアの皆様もお手伝いに来てくださり、大人数

でゆったり散歩に出かける日もありました。



たけのこご飯

春献立として「たけのこ

ご飯」を提供しました。

お茶碗のフタを開けると、

ふんわりたけのこの香り

が漂います

味付けご飯はとても人気

なので、皆様に喜んでい

ただけました。

うそち 記日ご
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6月は紫陽花に見立てたゼリー

をご用意し、皆様に思い思い

の盛り付けを楽しんでいただ

きました

どのくらい盛り付けるかはご

自分次第 シュワっとしたサ

イダーゼリーだったこともあ

り、新鮮な味覚も楽しんでい

ただけました

紫陽花ゼリー作り

あさひ中庭 あさひには中庭があります。

今年も朝顔を植えました

その前にはペチュニアの花も

植えました。中庭が綺麗な花で埋

め尽くされますように

５月にはこいのぼりが

泳いでいました
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